Ehrbarer Kaufmann

Der KKV-Bundesvorstand und der Hauptausschuss
haben auf ihrer letzten Sitzung einstimmig be-
schlossen, Prof. Dr. Niko Paech als ,Ehrbaren Kauf-
mann” auszuzeichnen. Im Rahmen einer digitalen
Veranstaltung soll ihm in Kirze der Preis symbo-
lisch Gbergeben werden. Auf der Bundesdelegier-
tenversammlung in Koblenz 2023 wird Prof. Dr. Niko
Peach dann in einem offiziellen Festakt geehrt. Be-
sonders tberzeugt haben die Gremien, dass Paech
mit der Postwachstumsdkonomie ein nachhaltiges
Wirtschaftssystem entwickelt habe, dass den Er-
halt der Schopfung und einen weltweiten fairen
Umgang mit Mensch und Umwelt méglich mache.
.Wenn wir die Erde erhalten wollen, dann mussen
wir bereit sein neue Wege zu diskutieren, gemein-
sam zu gehen und unser Verhalten zu andern. Dazu
gibt Prof. Paech hervorragende Hinweise. Als KKV
mussen wir uns dieser Herausforderung stellen”,
betont Josef Ridders, KKV-Bundesvorsitzender.

Postwachstumsokonom Prof. Dr. Niko Paech

im Gesprach mit der NEUEN MITTE

»Wir mussen
‘Wohlstandsballast abwerfen"




Um zu Uberleben,
mussen wir das
Klimaschutzziel
von 1,5 Grad
Celsius erreichen.
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Wie wir in Zukunft leben wollen,
hangt stark davon ab, wie wir mit
der Welt und ihren Ressourcen um-
gehen. Niko Paech ist liberzeugt da-
von, dass wir unser wirtschaftliches
Streben von der Idee des moneta-
ren Wachstums befreien und in eine
Postwachstumsdokonomie eintreten
missen. Wie eine solche Gesellschaft
aussieht, welche Beispiele es bereits
heute gibt und was uns bevorsteht,
wenn wir jetzt nicht umdenken,
hat er im Interview mit der NEUEN
MITTE erlautert.

Herr Prof. Dr. Paech, Sie sind jetzt mit dem
Zug zum Interview gekommen. Haben Sie
ganz bewusst den Zug gewahlt oder sind
Sie auch mal mit dem Auto unterwegs?

Ich fahre grundsatzlich mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln. Ansonsten laufe ich
oder bin mit meinen Mountainbikes un-
terwegs. Die sind beide schon 20 Jahre
alt. Ich habe sie immer wieder repariert.
Wenn Sie mich in Oldenburg suchen,
mussen Sie nur Ausschau nach meinem
alten Mountain-Bike halten. Das fallt auf.

Kénnen Sie uns in wenigen Sétzen das
Konzept der Postwachstumsékonomie er-
kldren? Geht das tiberhaupt?

Es ist zumindest einen Versuch wert.
Die Postwachstumsdkonomie ist ein
Zukunftsentwurf, der darauf zielt, Men-
schen zu befédhigen, global gerecht und
innerhalb von 6kologischen Grenzen zu
leben. Das klingt trivial, hei3t aber Fol-
gendes: Um zu Uberleben mussen wir
das Klimaschutzziel von 1,5 Grad Cel-
sius erreichen. Das bedeutet, dass wir
die damit zu vereinbarenden CO,-Emis-
sionen gerecht auf alle Menschen ver-
teilen massen.

Das Recht, knappe Ressourcen zu ver-
wenden, ist gleichbedeutend mit der
Verteilung des materiellen Wohlstan-
des.Bei7,7 oder 7,8 Milliarden Menschen
durfte jeder von uns nur noch eine Ton-
ne CO, im Jahr verursachen. In der Bun-
desrepublik Deutschland verbraucht je-
der Mensch aber elt Tonnen im Jahr. Wir
mussten also den Pro-Kopf-Output an
CO, um den Faktor 11 reduzieren. Wenn
man sich diese Herausforderung an-
schaut und sie der Energiewende oder
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anderen Konzepten des grinen Wachs-
tums gegenuberstellt, dann ergibt sich
eine Kluft. Das heif3t: mit technischen
Mitteln ist nie und nimmer die 6kologi-
sche Uberlebensfahigkeit der menschli-
chen Zivilisation wiederherzustellen.

Die Postwachstumsékonomie zielt auf
eine Reduktionsstrategie. Das ist aber
nicht einfach, weil wir den Wohlstand
der Menschen reduzieren missen,
ohne dass die Lebensqualitat sinkt. Wir
wollen nicht, dass das Leben keinen
SpalR mehr macht. Zudem mussen wir
Errungenschaften der Moderne, wie
Demokratie und Freiheit wahren, des-
wegen ist das auch ein anspruchsvolles
Unterfangen. Um es zu vereinfachen,
arbeite ich mit funf Ebenen, auf denen
wir den Ubergang zu einer Postwachs-
tumsokonomie gestalten kdnnen.

Auf der ersten Ebene begegnen wir
einer kulturellen Herausforderung, die
darin besteht, gentigsamer mit Wohl-
stand umzugehen. Haufig ist dabei
von ,Suffizienz” die Rede. Suffizienz
bedeutet aber nicht Verzicht, sondern
den Wohlstandsballast abzuwerfen, der
unser Leben verstopft. Dieser Ballast
tragt nicht dazu bei, dass wir zufriede-
ner werden, sondern kostet Geld und
belastet die Okosphére. Dartiber hinaus

kostet er uns Zeit, was unsere knapps-
te Ressource ist. Wir midssen mit der
Zeit effizient haushalten, weswegen wir
den Konsum, der Zeit raubt, begrenzen
mussen. Wir sollten den Konsum so do-
sieren, dass unser Leben verantwortbar
und zugleich frei von Zeitknappheit ist.
Es ist eine virtuose Ubung, Dinge so zu
nutzen, dass wir ihr Potenzial ausschop-
fen. Das kostet Zeit und lasst sich nicht
erlernen, wenn wir unter einer Lawine
der kauflichen und materiellen Selbst-
verwirklichung zu ersticken drohen. Es
geht also nicht um Verzicht, sondern
darum, wieder die Kontrolle Uber die
Dinge zu erlangen, mit denen wir uns
umgeben.

Die zweite Ebene des Ubergangs lasst
sich mit,,Selbstversorgung” bzw. ,,Sub-
sitenz” Uberschreiben. Damit ist nicht ge-
meint, im Dreck zu buddeln, um etwas
Essbares zu bekommen, sondern die
moderne, die urbane Selbstversorgung.
Subsistenz bedeutet erstens, dass wir
unsere Lebensmittel teils wieder selbst
anbauen, ob im eigenen Garten oder in
Gemeinschaftsgarten. Auch andere Din-
ge lassen sich eigenhdndig erzeugen,
wenn offene Werkstatten und Ressour-
cenzentren vorhanden sind, in denen
handwerklich gearbeitet werden kann
und Kompetenzen vermittelt werden.




Die Industrie
wird kleiner
und produziert
nur das, was
notwendig ist.

Die Reparatur bildet den zweiten Sub-
sistenzbereich. Sinnvoll ware ein Bil-
dungssystem, das junge Menschen
nicht nur zu digitalisierten Konsumdep-
pen heranreifen lasst, sondern zu krea-
tiven, autonomen Gestalterinnen und
Gestaltern, die etwa mit Holz, Metall
oder Elektronik und v.a. mit Werkzeug
umgehen kénnen, damit sie die Lebens-
dauer von Dingen verdoppeln.

Drittens kann Selbstversorgung auch
in der gemeinschaftlichen Nutzung von
Konsumgutern bestehen. Wenn bei-
spielsweise funf Leute ein Auto, eine
Waschmaschine oder bestimmte Werk-
zeuge teilen, sinkt automatisch der Be-
darf nach Produktion um ungefahr vier
FUnftel. Wenn ich weniger Dinge bendti-
ge, diese aber langer nutze und manche
davon mit anderen teile, brauche ich
viel weniger Geld, um mich mit moder-
nen Sachen zu versorgen. Damit lasst
sich die Reduktion der Industrieleistung
abfedern. Das bedeutet, dass die Hal-
bierung der industriellen Leistung nicht
zu einer Halbierung des Wohlstandes
fuhrt. Wir gehen lediglich mit den verb-
liebenden Produktionsmengen anders
um.

Die dritte Ebene ist die ,,Regionaléko-
nomie”. Sie beruht auf unternehmeri-
scher Kreativitat, auf Marktwirtschaft,
auf einem Geldsystem und auf Arbeits-
teilung, aber in einem werkstattahn-
lichen Kontext, mit kirzeren Distanzen
zwischen Verbrauch und Erzeugung
von Gitern. Ich forsche z.B. im Bereich
der regionalen Nahrungsmittelversor-
gung und stelle fest, dass wir uns in
Deutschland 6kologisch und unter den
Aspekten des Tierwohls regional ernah-
ren kdnnten. GemaR einer Studie ware
sogar eine Grol3stadt wie Hamburg in
der Lage, sich komplett regional, d.h.
innerhalb eines Radius von 100 Kilo-
metern 6kologisch zu versorgen, ohne
dass die Hamburgerinnen und Hambur-
ger Vegetarier werden mussen.

Darlber hinaus ist die regionale Ver-
sorgung wichtig, um das an Leistungen
zu erbringen, was fur die Selbstversor-
gung eine Uberforderung ware. Wenn
ich keine Nachbarn habe, mit denen ich
ein Auto oder einen Rasenmaher teilen

kann, bin ich froh, wenn ich professio-
nelle Anbieter fir diese Sharing-Diens-
te in der Nahe habe. Auch wenn wir mit
der Reparatur nicht weiterkommen,
brauchen wir einen Profi. Das kann ein
Unternehmen sein oder auch ein Netz-
werk von Unternehmen. Es muss je-
manden in der Region geben, der die
Reparaturen Ubernehmen kann, die
mich Uberfordern. Selbst das ist aber
nicht die letzte Ebene.

Die vierte Ebene ist der ,Umbau der
Industrie”. Wenn wir jetzt durch Suf-
fizienz, Selbstversorgung und Regio-
nalokonomie, die Industrie sehr weit
verkleinert haben, dann ist sie nicht ver-
schwunden. Denn irgendwoher missen
die Sachen kommen, die wir uns teilen,
wie Waschmaschinen oder Autos. Die
wachsen nicht auf Baumen. Allerdings
produziert die Industrie nur das nach,
was nach Ausschopfung aller Mal3nah-
men der Nutzungsdauersverlangerung
nicht zu retten ist. Die Industrie wachst
also nicht, sondern dient dazu, einen
kleineren Bestand von Gutern zu erhal-
ten und zu veredeln. Denn in die neuen
Dinge flieRBt der technische Fortschritt
ein, der seither stattgefunden hat. So
wird der verkleinerte Guiterbestand ste-
tig verbessert.

Die flinfte Ebene ist die Ebene der
Gesetze und Institutionen. Welche
Spielregeln brauchen wir? Welche
Unternehmensformen? Brauchen wir
Aktiengesellschaften oder Genossen-
schaften? Brauchen wir selbstverwalte-
te Betriebe? Brauchen wir kleinere, in-
habergeflhrte Betriebe, die weniger an
Profit als an den tatsachlichen Bedarfen
orientiert sind? Brauchen wir Okosteu-
ern oder eine Limitation des Ressour-
cenverbrauchs? Welches Bildungssys-
tem brauchen wir, damit aus jungen
Menschen Gestalter werden, die auch
die Schopfung bewahren?

Innerhalb dieses flinfstufigen Systems
wird es weiterhin wirtschaftlichen Aus-
tausch mit fernen Landern geben. Wa-
rum sollten wir nicht fair gehandelten
Kaffee oder Quinoa aus Lateinamerika
beziehen, auch deshalb, um zu diesen
Léandern freundliche Beziehungen zu
unterhalten. Aber gute Beziehungen
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Wie kann ein
Mensch auf
etwas verzich-
ten, was ihm
auf Basis plin-
derungsfreier
Arbeit nicht
zugestanden
haben kann?

Wenn wir
aufgeklidrte
Menschen oder
glaubige
Christen sind,
dann mussen
wir doch
Rechenschaft
dafur ablegen,
was wir tun.

wachsen nicht mit den Importmengen.
Wenn wir nur ein Viertel der elektroni-
schen Endgerate aus Sudkorea bezie-
hen, weil wir deren Nutzungsdauer
entsprechend verlangern, kénnen wir
denselben kulturellen Austausch mit
diesem Land pflegen und schonen da-
bei Okosphére.

Das klingt alles ganz simpel. Es beginnt al-
les mit dem Verzicht, der uns aber schwer-
fallt. Wie kann man den Menschen vermit-
teln, dass sie eine Grenze erreicht haben
und nun verzichten sollen, auch um ihrer
selbst Willen? Denn freiwillig wiirden die
wenigsten auf Dinge verzichten.

Wie kann ein Mensch auf etwas verzich-
ten, was ihm auf Basis plunderungs-
freier Arbeit nicht zugestanden haben
kann? Angenommen, ich ware ein pro-
fessioneller Bankrauber und wuirde ei-
nen Uberfall planen. Dann wiirde mich
die Polizei stellen und mir die Beute ent-
reiRen. Nun wurde ich jammern und sa-
gen: ,Ich werde um meinen gerechten
Lohn gebracht”. Dann wurde das Publi-
kum laut lachen.

Ubertragen auf die Okonomie heif3t das:
Unser Wohlstand ist nicht das Ergebnis
echter Arbeit, sondern tiefgreifender
Mechanisierung, Automatisierung, Elek-
trifizierung und Digitalisierung. Der da-
rauf grindende globale Industriekom-
plex und nicht unsere Hande erschaffen
die Guter, zerstért aber die Okosphére.
Wirden wir von dem leben mussen,
was mit unserer Hande Arbeit erschaf-
fen werden kann, lage die Versorgung
weit unter dem, was aktuell moglich er-
scheint.

Ein zweiter Grund spricht dagegen, hier
von Verzicht zu sprechen. Eine bequeme
konsumorientierte Lebensweise Iasst
unsere Fahigkeiten verkimmern. Und
nicht nur das: Viele Forschungsergeb-
nisse zeigen, dass in den letzten Jahr-
zehnten ausgerechnet in den reichsten
Konsumdemokratien die durchschnitt-
liche Lebenszufriedenheit nicht gestie-
gen, sondern teils abgenommen hat.
Allein in Deutschland hat sich von 2000
bis 2010 die Anzahl der verschriebenen
Antidepressiva verdoppelt. Jeder Dritte
in Europa ist latent gefahrdet, eine

psychische Erkrankung zu erleiden.
Wir sind gestresst, zunehmend orien-
tierungslos und stehen kurz vor dem
Burn-Out, weil wir infolge von Konsum
und Digitalisierung standig neue Reize
verarbeiten mussen. Diese Uberfor-
derung zu reduzieren ist kein Verzicht,
sondern Selbstschutz.

Zum anderen Teil der Frage: Naturlich
ist das Leben in einer Postwachstums-
dkonomie ein Ubungsprogramm. Das
unterscheidet sie zu anderen Modellen
nachhaltigen Lebens, in denen etwa auf
grines Wachstum gesetzt wird. Post-
wachstumstaugliche Versorgungsprak-
tiken lassen sich nicht von oben vorge-
ben, sondern mussen in Nischen und
Reallaboren eingelibt und von dort aus
verbreitet werden. Hier entstehen Vor-
bilder, ohne die kein Wandel gelingen
kann. Die Politik ist diesbezlglich hand-
lungsunfahig. Denn Wahlen gewinnt
momentan nur, wer verspricht, um je-
den Preis den Wohlstand zu sichern,
wenngleich mit grinem Anstrich. Als
Garant eines solchen grinen Wachs-
tums gilt die Energiewende, die aber
wenig bewirkt, auBer dass die letzten
Naturareale abgeschafft werden. Lei-
der spielen hier auch viele Naturschutz-
verbande mit, mit Ausnahme der Natur-
schutzinitiative.

Deshalb helfen nur zivilgesellschaftliche
Aufbriche, die unter dem Radar der Po-
litik friedlich und im Rahmen geltender
Gesetze schon jetzt vorleben, was kunf-
tig zum Uberlebensprogramm gehdért
und dem anderen Teil der Gesellschaft
die Ausreden nimmt: Es gelungenes Le-
ben bedarf keines Karibikurlaubs. Ein
Wanderurlaub im Schwarzwald kann
ausreichend sein. Und ein Smartphone
dreimal so lange nutzen, schmalert
nicht die Kommunikationsfahigkeit.

Sie glauben, dass der Einzelne viel bewir-
ken kann und es keinen Anreiz von der
Politik braucht?

Wichtig sind Projekte und Orte, an de-
nen sich Gruppen von Menschen zu-
sammentun, die sich als Gleichgesinn-
te begegnen und sich durch gelebte
Praxis darin bestarken, schrittweise
eine postwachstumstaugliche Lebens-
fihrung einzutben.



Das fangt mit der Selbstversorgung an,
die darauf beruht, nicht mehr 40, son-
dern 30, 25 oder 20 Stunden pro Wo-
che zu arbeiten. Die freigewordene Zeit
kénnen sie dazu verwenden, Reallabore
und Projekte zu gestalten, in denen Din-
ge getauscht werden, handwerkliche
Kompetenzen entwickelt werden oder
die solidarische Landwirtschaft, Food-
Sharing und Gemeinschaftsgarten ge-
nutzt werden.

Ein daflur geeigneter Ort sind kommu-
nale Ressourcenzentren, wie das in Ol-
denburg. Hier kénnen Unternehmen
und Dienstleister aktiv werden, um
handwerkliche Leistungen im Repara-
turbereich, aber auch Verleihsysteme
anzubieten. Vor allem sollen Ressour-
cenzentren Lernorte sein, um Verbrau-
chern Kompetenzen der Selbstversor-
gung zu vermitteln. Ein dezentrales
Unternehmertum, das hier aktiv wird,
tragt nicht nur zu echter Nachhaltig-
keit bei, sondern behauptet sich gegen
die Internetkonkurrenz und wertet die
Stadt auf.

Es klingt aber schon mihsam. Wenn ich
Sie richtig verstehe, gehe ich zwanzig
Stunden arbeiten und danach in den Gar-
ten, um mein Gemdise anzupflanzen. Da
ist es doch jetzt bequemer, wenn ich acht
Stunden in meinem Btiro war, nach Hause
komme, die Putzfrau war da und in den
Ferien fliege ich in die Karibik.

Bequeme Losung sind auf Sand gebaut
und bald nicht mehr aufrecht zu erhal-
ten, ganz zu schweigen von den 6kolo-
gischen Nebenwirkungen. Dass die Al-
ternative Muhe bereitet, lasst sich nicht
bestreiten, aber dafiir wartet am Ende
ein Erfolgserlebnis. Wenn Sie nach Zer-
matt fahren und wollen auf das Matter-
horn, dann ist das auch sehr mihsam.
Eine Mountainbike-Tour ist auch muh-
sam. Aber danach sind Sie glicklich
Gber Ihren Erfolg, die Erlebnisse und
die Begegnungen. Wenn Muhen damit
belohnt werden, ein Resultat zu sehen
und wenn es nur das Gldnzen in den Au-
gen von jemandem ist, dessen Gegen-
stand in einem Reparatur-Café gerettet
wurde, steigt die Lebensqualitat. Wis-
senschaftlich gesprochen handelt es
sich um Selbstwirksamkeit, die in einer
digitalen und technisierten Welt kaum
mehr existiert, aber in einer Postwachs-
tumsdkonomie aufleben kann - das ist
eine Trumpfkarte.

Dartiber hinaus wirde ich nie behaup-
ten, dass die Rettung der Welt ein Ba-
deurlaub fur alte Leute ist, sondern
an Pflichten appelliert. Daran erinnert
- zumindest indirekt - auch die katho-
lische Kirche, wenn sie die Wahrung der
Schépfung thematisiert. Aufgeklarte
und gladubige Christen sind fahig und
willens, Rechenschaft daftr ablegen,
was die Konsequenzen ihres Tuns sind.
Die Mitwelt zu schiitzen, mag zuweilen
Miihe bereiten, ist aber auch die Vor-
aussetzung dafur, mit sich selbst und
seinem Glauben in Einklang zu sein.
Die Bibel ist voller Gleichnisse, die zei-
gen, dass manchmal der mihsamere
Weg die einzig akzeptable Lésung ist.
Die Okosphare und die Menschheit zu
schiitzen - ist das die Muhe nicht wert?

Und die Hoffnung auf Technologien, die
das Ganze schaffen, mussen wir aufge-
ben?

Ja! Das heif’t nicht, dass wir ohne Tech-
nologie leben missen. Aber nichts
konnte einfaltiger sein, als eine post-
materialistische Welt zu versprechen,
die kraft technologischen Fortschritts
unser aktuelles Wohlstandsmodell er-
setzen konnte. Dagegen setze ich einen
gelduterten Materialismus, der darauf
beruht, die uns umgebenden Dinge der-
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art zu schatzen und zu gestalten, dass
man an ihnen hangt und sie deshalb
nicht standig durch neue austauscht.
Was ich repariere, pflege und was mei-
ne unverkennbaren Gebrauchsspuren
tragt, ist Teil meiner Identitat. Dieser
Materialismus schitzt die Mitwelt, weil
wir so achtsamer und sparsamer mit
Materie umgehen.

Die Hoffnung darauf, dass sich Konsum,
Mobilitdt und Techniknutzung entma-
terialisieren lieBe, wenn wir genug in
einen grunen Fortschritt investieren,
fuhrt zu verheerenden Resultaten.

Dazu ein aktuelles Beispiel: Kirzlich
wurde eine kleine Anfrage an die Bun-
desregierung gestellt, um zu erkunden,
wieviel Geld in die energetische Sanie-
rung von Gebduden geflossen ist. Die
Antwort erschien so unrealistisch, dass
ich sie dreimal lesen musste. In der Ant-
wort heilt es, dass in Deutschland von
2010 bis 2018, 497 Milliarden Euro in die
energetische Sanierung geflossen ist,
also eine halbe Billion Euro.

Dem Antwortdokument ist auRerdem
zu entnehmen, dass die Emissionen
im Gebaudebestand im selben Zeit-

raum um ungefahr 21 Prozent gesun-
ken seien. Das ware angesichts dieser
Investitionssumme schon bescheiden.
Tatsachlich hat das DIW errechnet,
dass durch die Investitionen tempera-
turbereinigt nur 2,7 Prozent an Emis-
sionen eingespart wurden, der Rest
ist auf warme Winter zurtckzufihren.
Und dann muss noch gegen gerechnet
werden, wie viel Emissionen dadurch
entstanden sind, dass eine halbe Billi-
on Euro, die in die Wirtschaft gepumpt
wird, zusatzliche Nachfrage erzeugt.
Davon haben sehr viele Architekten,
Planer, Bauunternehmen, Baustoff-
handler, Installateure, Handwerks-
betriebe etc. und deren Angestellte
profitiert. Glaubt jemand, dass diese
Menschen das zusatzliche Einkommen
etwa nicht fur Flugreisen, Autos, neue
Hauser, Textilien, Fleisch, digitale End-
gerate und andere Konsumagtiter aus-
geben? Solche Bumerangeffekte, die
alle Nachhaltigkeitsbemihungen zu-
nichtemachen, drohen (berall dort,
wo versucht wird, mit Technologie und
viel Geld ein griines Wachstum zu er-
zeugen. Und dagegen ist auch die sog.
~Energiewende”, die ohnehin nur eine
Landschaftswende ist, absolut wir-
kungslos. Der Anteil der Windenergie




Wirtschafts-
wachstum ist
keine Garantie
fur stabile
Demokratien.
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an der Priméarenergieverbrauchsmen-
ge in Deutschland belduft sich auf we-
niger als 4 Prozent.

Wir kennen eigentlich nur das Prinzip des
Wachstums? Jetzt sagen Sie, dass wir in
Deutschland davon ablassen kénnen. Wie
sieht das in anderen Landern aus? Denn
es hdngen auch Demokratien am Wirt-
schaftswachstum. Wie begegnen Sie die-
sen Fragen?

Naturlich lassen sich Lander benennen,
die noch fiir eine kurze Ubergangszeit
Wachstum anstreben sollten, namlich
dort, wo die Einwohner pro Jahr noch
nicht eine Tonne CO, verursachen, wie
zum Beispiel in Malawi. Die Menschen
dort brauchen Nahrungssicherheit, sie
brauchen eine Unterkunft und sie brau-
chen ein funktionierendes Bildungs-
system, ganz zu schweigen von einem
Gesundheitssystem, das diesen Namen
verdient.

Zur Demokratiefrage: Wenn Menschen
nicht einmal ihre Grundbedurfnisse be-
friedigen kdnnen, kann diese Knappheit
zu Verwerfungen fuhren, die keine De-
mokratie Uberlebt. Aber nach Erreichen
von Wachstumsgrenzen kehrt sich diese
Logik rasch um. Jene Brechstangen, die
ab dann weiteres Wachstum generieren,
etwa die Globalisierung, Technisierung,
seit geraumer Zeit vor allem die Digita-
lisierung, gefahrden den Frieden und
die Demokratie. Erstens, weil die damit
ausgeldsten Krisen anti-demokratische
Tendenzen nahren, zweitens weil die Di-
gitalisierung dazu fuhrt, dass Menschen
immer leichter zu manipulieren sind.
Dabei hat noch die erste Generation von
Computer-Nerds davon getraumt, dass
uns die Technologie befreit von den
monopolisierten Medien. Das genaue
Gegenteil ist eingetroffen. Wir ersau-
fen in einer Flut von Informationen und
wissen immer weniger, weil wir das Ver-
trauen in deren Qualitat und Wahrheits-
gehalt vollends verloren haben.

In Anbetracht des Ukraine-Krieges, kén-
nen wir es uns in Deutschland schon erlau-
ben, Russland mit Sanktionen zu kommen
oder sind wir noch zu sehr von den Gas-
lieferungen abhdngig?

Auch wenn es leicht als Zynismus miss-
verstanden werden kann: Der schreck-

liche Ukraine-Krieg - ich winsche mir
nichts sehnlicher als dessen sofortige
Beendigung - ware eine Chance, end-
lich ein Energiesparprogramm anzuge-
hen, das diesen Namen verdient. Und
es ware zugleich solidarisch gegenuber
den Menschen in der Ukraine, weil wir
so in der Lage sind, keine Energie mehr
von Putin zu beziehen. Wichtig ware
erstens, keinen neuen Wohnraum mehr
entstehen zu lassen, zweitens, Umbau-
konzepte zu fordern, die Menschen dazu
befahigen, mit weniger Wohnraum pro
Kopf auszukommen. Drittens verhilft
auch die Senkung der Elektrizitatsnach-
frage dazu, weniger Gas zu bendtigen.

Ein harter Themenschnitt an dieser Stelle:
Sie haben Ihr Buch ,All you need is less”
gemeinsam mit einem buddhistischen
Lehrer verfasst. Hdtten Sie es auch mit
einem katholischen Priester schreiben
kénnen?

Ja, sogar sehr gerne. Ich bin Katholik,
wenngleich kein praktizierender. Fragt
mich jemand nach meinem Glauben,
antworte ich: ,Ich bin Atheist, aber
auf einem soliden katholischen Funda-
ment”. Papst Franziskus hat wertvolle
Impulse ausgesandt. Es ist schade, dass
die Kirche sie nicht genutzt hat. Die En-
zyklia ,Laudato si” ist hervorragend -
auch sehr gut geschrieben. Mit hat ge-
fallen, dass der Papst hier kein Blatt vor
den Mund nimmt.

+All you need is less” war nicht mei-
ne Idee. Meinen Co-Autor kenne und
schatze ich seit 24 Jahren. Uber die Jah-
re hinweg hat er versucht, mich von
einem gemeinsamen Buchprojekt zu
Uberzeugen. Ich habe das immer aus
Zeitgriinden ablehnen mussen, aber ir-
gendwann hat er mich dann doch dafur
begeistern kénnen.

Das Buch hat auch eine gut versténdliche
Sprache. In der buddhistischen Lehre ist
man auch dazu angehalten, sich versténa-
lich auszudriicken. In der katholischen Kir-
che scheint das nicht der Fall zu sein, auch
wenn die Ideen gut gemeint sind.
Vielleicht haben Sie im Grunde recht,
aber der aktuelle Papst hat gezeigt,
dass es in der Kirche moglich ist, eine
verstandliche und zugleich prazise
Sprache zu verwenden.




Wie kénnen wir die Deutschen motivieren,
den Schritt zur Postwachstumsékonomie
zu tun, selbst wenn globale Player wie die
USA und China sicherlich diesen Weg nicht
mitgehen?

Naturlich ich bin keine eierlegende Woll-
milchsau, die ein Patentrezept dafir
hat, den Willen einer Gesellschaft um-
zupolen. Prinzipiell stehen drei Wege
offen: Zunachst kénnte an der Utopie
festgehalten werden, eine demokra-
tische Mehrheit flUr eine Postwachs-
tumsstrategie zu gewinnen. Eine solche
.von oben” auferlegte Vorgehensweise
wirde unter anderem den Ruckbau
von Autobahnen, Flughafen, Industrie-
betrieben, Agrarfabriken und anderen
schadlichen Strukturen beinhalten. Sub-
ventionen fur okologisch ruindse Pro-
zesse wurden gestrichen, aber es wiirde
zugleich ein Umverteilungsprogramm
far sozial Benachteiligte umgesetzt.
Ein verandertes Bildungssystem wirde
dem Akademisierungswahn zugunsten
handwerklicher Orientierungen einen
Riegel vorschieben. Vor allem die Er-
leichterung von Arbeitszeitverklrzung
und die Schaffung von Infrastrukturen,
die urbane Subsistenz erleichtern, ware
ndtig. Jedem Menschen stiinde ein be-
stimmtes 6kologisches Budget zu ... ich
kann nicht alle politischen MalRnahmen
auffuhren.

Die zweite Mdglichkeit besteht darin,
dass neue Versorgungsformen und
Lebensfuhrungen in den Nischen ent-
stehen und sich Uber den sozialen Aus-
tausch verbreiten. Dieser Prozess findet
langst statt, wenngleich noch langsam.

Krisen oder ein Kollaps bilden eine drit-
te Moglichkeit des Wandels. Diese Per-
spektive, namlich dass uns heraufzie-
hende Knappheiten keine andere Wahl
lassen werden, als den Glrtel enger zu
schnallen, ist umso wahrscheinlicher,
je weniger die beiden ersten Optionen
umgesetzt werden. Unsere mitteleuro-
pdische, erst recht die amerikanische
Lebensweise lasst sich als Konkurs-
verschleppung bezeichnen. Unser Fi-
nanzsystem ist marode. Wir erleben
ein immer dichteres Geflecht von Res-
sourcenverknappungen. Aber irgend-
wann 16st sich auch die hartnackigste
Realitatsverweigerung auf: By design

or by desaster, wie es so schon heildt.
Wer schon jetzt in sozialen Netzen und
an dafur geeigneten Orten und Realla-
boren einlbt, ein wirdiges Leben auf
genugsamere und unabhangigere Wei-
se zu gestalten, muss kaum Angst vor
der Zukunft haben, sondern hilft damit
obendrein dem anderen Teil der Gesell-
schaft durch kopierfahige Beispiele und
Erfahrungen, die aufgegriffen werden
kénnen.

Im Ubrigen Gibernimmt auch die Politik
nur das, was sich langst in Nischen be-
wahrt hat. Das gilt sogar fur Technolo-
gie, wie das Beispiel der Rauchgasent-
schwefelung zeigt. Manchmal braucht
es Unternehmerpersonlichkeiten, die
etwas Neues wagen, ausprobieren und
zur Reife bringen. Wenn die Politik einen
Trend erkennt, spannt sie sich davor,
um das Wahlerstimmenpotenzial aus-
zuschopfen. Aber es ware fir sie fatal,
sozusagen politischer Selbstmord, den
Menschen etwas zu oktroyieren, was
nicht akzeptiert wird. Deshalb kommen
die entscheidenden Impulse immer aus
der Zivilgesellschaft und nicht von Par-
teien, die es allen recht machen wollen.
Als die Griinen einen Veggie-Days um-
setzen wollten, sind deren Umfrage-
werte in den Keller gesunken.

Sehen Sie trotzdem wachstumskritische
Diskurse in der Politik. Auch bedingt durch
den Regierungswechsel?

Nein, auch die Grinen, denen naive Leu-
te heute immer noch zutrauen, 6kolo-
gisch orientiert zu sein, sind die gréBten
Wachstumsfetischisten. Sie wollen jetzt,
da sie in der Verantwortung stehen, al-
len zeigen, dass sie keine Muslipartei
sind. Naturlich haben auch die Medien
dazu beigetragen, weil sie das Bild der
Grinen als Verbotspartei gemalt haben.
Und von den anderen Parteien brau-
chen wir gar nicht erst sprechen.

Was ist mit der Automobilitéit? Werden wir
auf Wasserstofftechnologie setzen oder
auf Solar-Panels auf den Autos?

Das Problem der Autos ist nicht nur der
Antrieb, sondern die Produktionskette
und die gesamte Infrastruktur. Keine
Technologie, die den Gesetzen der Na-
turwissenschaft gehorcht, kann wach-
senden Verkehr 6kologisch neutralisie-



Die Autoflotte

in Deutschland
muss auf ein
Fiinftel reduziert
werden.

ren. Die E-Mobilitat ist gescheitert. Das
Lithium-Problem ist ungelést. Wenn Sie
sich die Férderung von Lithium und den
anderen hierflr ndtigen Ressourcen
wie Seltene Erden anschauen, wird Ih-
nen schwarz vor Augen.

Nicht der Antrieb allein, sondern die
Verkehrsnachfrage ist der Dreh- und
Angelpunkt. Die Autoflotte in Deutsch-
land musste auf ein Funftel reduziert
werden, vor allem aber die Quantitat an
gefahrenen Kilometern. Dann mogen
Elektroautos einen Sinn ergeben. Und
Wasserstoff verkorpert einen weiteren
Fortschrittsmythos, der schon an dem
Faktum zerschellt, dass zwei Drittel an
Energieumwandlungsverlusten anfal-
len, wenn damit PKW betrieben werden
sollen. Weiterhin ware zu fragen, woher
der Strom kommen soll, um genligend
Wasserstoff zu produzieren, wenn es
jetzt nicht einmal gelingt, den Strom-
verbrauch halbwegs verlasslich und
okologisch vertraglich durch Photovol-
taik und Windkraft zu erzeugen.

Dazu passt eine Anekdote: Ein Mitglied
der sog. ,Wirtschaftsweisen”, das sich
mit derlei Fragen besonders intensiv
befasst und in den Medien sehr prasent
ist, hat damit begonnen, der Bevdlke-

rung langsam einzumassieren, dass die
Flachen in Deutschland niemals aus-
reichen, um den Lebensstandard auf
Basis erneuerbarer Energien zu halten.
Folglich verlangt die Vorwartsverteidi-
gung des deutschen Lebensstils - wohl-
gemerkt mit ,grinen” Mitteln -, auf die
Flachen des globalen Stidens zuzugrei-
fen. Dies hieRe, auch dort massiv Wind-
kraft- und Solaranlagen zu projektieren,
zudem eine Industrie zur Produktion
von Wasserstoff aus dem Boden zu
stampfen und eine globale Logistik
fur dessen Transport nach Europa auf-
zubauen. Natlrlich wird dieser neue,
nunmehr 6kologische Kolonialismus als
groBherzige Entwicklungspolitik schén-
geredet.

Wie haben Sie die kommunale Oldenbur-
ger Politik davon lberzeugt, in Ihr Res-
sourcenzentrum zu investieren?

Das Ressourcenzentrum wurde vom
Oldenburger ReparaturRat ins Leben
gerufen und wird von der Wirtschafts-
forderung sehr stark unterstitzt. Und
der Stadtrat hat eine Forderung be-
willigt, die es erlaubt, das Erdgeschoss
einer ehemaligen Bankfiliale zu nutzen
und dort drei Personen in Teilzeit zu
beschaftigen, die den Betrieb organi-
sieren.




Etwas ist nicht
kaputt, weil es
Gebrauchsspuren
hat. Es kann
trotzdem
ordentlich und
funktionsttichtig
sein.

Politik und Verwaltung haben nicht
nur eingesehen, dass die Nutzungs-
dauerverlangerung durch Reparatur
ein wichtiger Nachhaltigkeitsschritt
ist, sondern die Oldenburger Wirt-
schaft absehbar kaum mehr Chan-
cen gegen den Internethandel haben
wird. Und dann verdden die Innen-
stadte. Deshalb stellt sich die Frage:
Welche Leistungen lassen sich pro-
fessionalisieren, die nicht ins Internet
transferiert werden kénnen? Das sind
handwerkliche, Reparaturleistungen,
die Vermarktung aufgearbeiteter
Guter und Verleihsysteme. Uberdies
kénnte der stationdre Einzelhandel
eine Partnerschaft mit dem Ressour-
cenzentrums eingehen und seinen
Kunden sagen: Wer bei uns Qualitats-
ware kauft, kann die auch nach der
gesetzlichen Gewahrleistungsfrist im
Zentrum reparieren lassen. Finanziert
werden kénnte das durch eine Umlage
der beteiligten Handler. Das nenne ich
nachhaltige Wirtschaftsférderung.

Als nachstes wollen wir Reparaturgut-
scheine ausgeben. Damit kann man
bei ortsansdssigen Betrieben Dinge
reparieren lassen und das Unterneh-
men bekommt das Geld von der Stadt
erstattet. Eine weitere Idee ist der
Reparatur-Coupon im Wert von 100
Euro. Den kann man bei Bedarf einlo-
sen, Ubertragen oder verschenken. Als
Gegenwert kann man auch an einem
Workshop teilnehmen. Wir wollen nam-
lich Kurse anbieten: Textilreparatur,
Notebookreparatur, Fahrradreparatur,
Upcycling, manuelle Gestaltung jeder
Art. Das Oldenburger Ressourcenzent-
rum ist eben auch ein Lernort, an dem
Handwerker Kurse anbieten, um Kom-
petenzen zu vermitteln. Ich bin dadurch
auch zum Reparateur geworden, biete
meine Dienste zuweilen in einem Repair
Cafe an, namlich Fahrradreparaturen.
Oft erlebe ich, dass die Leute mit den
kaputten Dingen dann unter Anleitung
des Reparateurs selbst mithelfen und
so eine richtige Interaktion zustande
kommt, die in Lernprozesse einmindet.

Wie wird das von jungen Verbrauchern
angenommen?

Durchaus. Naturlich gibt's auch junge
Leute, die ein Objekt einfach abgeben

und erwarten, dass sie einen kostenlo-
sen Service ohne eigene Mitwirkung er-
halten. Aber auf dieses Missverstandnis
weisen wir dann in aller Regel sanft hin.
Wir beginnen demnachst ein Projekt, in
denen wir dltere Handwerker und Meis-
ter, die zwar pensioniert, aber noch
unternehmungslustig sind, Praxiskurse
fur junge Leute anbieten, die noch keine
Berufsentscheidung getroffen haben
und sich vielleicht inspirieren lassen,
anstelle einer Hochschulausbildung lie-
ber eine Handwerkerlehre zu beginnen.
Damit wollen wir auch dem Fachkrafte-
mangel entgegenwirken, insbesondere
die Attraktivitat, Sichtbarkeit und das
Image des Handwerks steigern.

Da liefSen sich aber auch die sozialen Be-
rufe miteinbeziehen?

Da kann ich Ihnen nur zustimmen,
auch wenn das nicht unser Gebiet ist.
Auch fir diese Berufe sollten Orte oder
Kontexte entstehen, um junge Men-
schen durch unmittelbare Praxis zu in-
spirieren.

Es fehlt generell die Sensibilitdt fir das
Reparieren. Viele Menschen warten da-
rauf, dass etwas kaputt geht, um dann
endlich etwas Neues kaufen zu kénnen.
Genau. Aber das ist nattrlich ein Stand-
bild, dessen Risse offenkundig werden.
Um Menschen dahingehend zu sensibi-
lisieren, Dinge zu erhalten, auch wenn
sie Gebrauchsspuren aufweisen, be-
darf es zweierlei. Erstens beschranken
sich die Grinde dafur nicht nur auf die
Okologie, sondern darauf, unabhangig
von teurer und unsicherer Industrie-
versorgung zu werden. Mit anderen
Worten: Die eigene oder lokale Fahig-
keit, viel zu reparieren, erhoht die Kri-
senrobustheit und lasst optimistischer
in die Zukunft schauen. Zweitens macht
reparieren Spal3, bereichert das eigene
Leben um Erfolgserlebnisse, ist kreativ
und bringt Menschen zusammen, die
voneinander lernen.

Es sind aber auch die Angste, wenn wir
das jetzt so machen, dass wir kein Geld
mehr haben fiir Dinge, die uns an ande-
rer Stelle auch retten kénnen, wie etwa
fur Forschung?

Ich wirde in der Forschung zwischen
den basalen Grundbedirfnissen und



Luxusgitern unterscheiden. Wenn wir
hier eine Prioritat zugunsten der Erst-
genannten treffen, wirden wir auch bei
verringerten Steuereinnahmen hand-
lungsfahig bleiben. AuBerdem sollte
die Frage gestellt werden, inwieweit
die Milliarden-Gewinne mancher Hoch-
technologie- und Pharmaunternehmen
gerechtfertigt sind, zumal die daftr ur-
sachliche Forschung zu grofl3en Teilen
von den Regierungen, also den Steuer-
zahlern finanziert wurde.

Wenn im Zuge des Ubergangs zur
Postwachstumsékonomie mit der Pro-
duktion auch die Steuerbasis halbiert
wird, liegt es nahe, ruinése Subven-
tionen abzubauen. Wieviel an Subven-
tionen wird in Europa gezahlt, um eine
Wachstumsmaschine in Gang zu hal-
ten, die allein Uber die Marktdynamik
nie zu stabilisieren ware? Im Verkehr,
in der Energie, in der Landwirtschaft,
im Bausektor und in der sonstigen In-
dustrie. Wer in das Schwarzbuch der
EU-Subventionen schaut, um zu er-
kunden, welche Unternehmen sogar in
der eigenen Region geférdert werden,
und zwar ohne wirklichen Bedarf, traut
seinen Augen nicht. Wenn das endlich
aufhoren wirde, kdnnte die Steuerlast
halbiert werden, ohne die wichtigen 6f-
fentlichen Bereiche, wie die Forschung,
das Gesundheitssystem, das Bildungs-
system, das Sozialsystem, zu gefdhr-
den. Das Gros der Subventionen lasst
die Welt weder sozial noch 6kologisch
zu einem besseren Ort werden.

Herr Prof. Paech, haben Sie vielen Dank
ftir das Interview. []

Impulsgeber
apl. Prof. Dr. Niko Paech
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