
Abschlusskongress - Zeitplan                                        
Samstag, den 9.9.2017                                                                           

in der Uni-Aula im Schloss – Neuer Graben 49 

Ablauf           Zeitumfang Uhrzeit Referent Thema 

Begrüßung          45 Min. 09.30 – 10.15 Klemens J. P. Speer Wissenschaft und Spiritualität 

Vortrag                75 Min. 10.15 – 11.30 Dr. Ellis Huber Spiritualität - die vierte 
Dimension der Gesundheit 

Pause                  15 Min. 

Vortrag                75 Min. 11.45 – 13.00 Prof. Dr. Dr. Wilfried Kuhn 

 
Qigong, Spiritualität und Gehirn 
 

Mittagspause     90 Min. Gemeinames Essen in 
der Uni-Mensa möglich 

Vortrag/Übung      75 Min. 14.30 – 15.45 Dr. Imke Bock-Möbius Ist es denn ein „Pferd“?!  - Voran-  
nahmen der Ganzheitlichkeit  

Pause                   15 Min. 

Vortrag /Übung     75 Min.  16.00 – 17.15 Marion Küstenmacher 
 

Bausteine  einer integralen           
Spiritualität 

Pause                   30 Min. 

Übungen              30 Min. 17.45 – 18.15 Klemens J. P. Speer Bewegte und sitzende Meditation 

Vortrag                 75 Min. 18.15 – 19.30 Joachim Faulstich Das Geheimnis der Heilung 

Ausklang              30 Min. 19.30 – 20.00 Jörg Kerll/Hilmar Hajek Klangkonzert 



Abschlusskongress - Zeitplan                                       
Sonntag, den 10.9.2017                                                                         

in der Uni-Aula im Schloss – Neuer Graben 49 

Ablauf         Zeitumfang Uhrzeit Referent Thema 

Begrüßung        30 Min. 09.00 – 09.30 Klemens J.P. Speer Einführung:                               
Der Alltag als Übung 

Vortrag/Übung    75 Min. 09.30 – 10. 45 Prof. Dr. Klaus Mögling Die Gesundheitswirkung des 
Taijiquan aus der Sicht der 
Gesundheitswissenschaften. 

Pause                 15 Min. 

Vortrag               75 Min. 11.00 – 12.30 Dr. Franz Alt Wissenschaft und Spiritualität 
im Alltag – Achtsamkeit, 
Vertreibung und Ökologie 

Pause                 15 Min. 

„World-Cafe“     60 Min. 12.45 – 13.45 Moderations-Team Die Teilnehmer formulieren 
das Kongress-Ergebnis 

Abschluss          15 Min. 13.45 – 14.00 Ausklang 


