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Die persönliche Lebens- und Berufsaufgabe entdecken. 

Menschen die sich mit Selbsterfahrung und Selbstentfaltung auseinandersetzen und sich auf 

einen inneren Entwicklungsprozess eingelassen haben, sind oft bestrebt, in ihrem Leben und 

Arbeiten einen tieferen Sinn zu finden. Sie wollen eine engere persönliche Verbindung zur 

Arbeitswelt des Alltags herstellen und ihre Erfahrungen aus einem spirituellem Übungsweg in 

den Alltag integrieren. Dieses Seminar bietet die Möglichkeit, zurückzublicken und in die 

Zukunft zu schauen, damit neue Weichenstellungen fürs Leben vorgenommen werden 

können. In diesem Seminar haben Sie die Gelegenheit, sich eine ganz neue Motivation für ein 

bereits bestehendes Arbeitsfeld oder eine ganz neue Berufsaufgabe und Lebensperspektive zu 

erarbeiten. Das ist die Voraussetzung, um wieder mehr Freude am Leben zu haben. Damit 

kann das innere Potential sich entfalten und aus der Arbeit oder dem Beruf Berufung werden. 

Bei dieser Zukunftswerkstatt verbinden wir verschiedene Ebenen der Erfahrung miteinander: 

intuitiv erfahrbarer Lebenssinn, energetischer Antrieb, rationale Auseinandersetzung, das 

Wissen die eigenen Stärken und Schwächen und der Wille zur Wandlung und Umsetzung. 

Erste Arbeitsschritte werden herausgearbeitet und eingeleitet und 

Unterstützungsmöglichkeiten aufgezeigt. 

 


